
有効期限 2023.4.1〜2024.3.31

協会けんぽ健診 労働安全衛⽣法

1⽇ドック 2⽇ドック 脳ドック 協会けんぽ×1⽇ドック ⽣活習慣病健診 ⽣活習慣病健診 定健Ａ

問診、診察 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

⾝⻑、体重、ＢＭＩ、腹囲 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

⾎圧（脈拍） ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

視⼒ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

聴⼒（ｵｰｼﾞｵﾒｰﾀ） ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

尿糖、蛋⽩ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

潜⾎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ、ﾋﾞﾘﾙﾋﾞﾝ、ＰＨ、ｹﾄﾝ体 ◎ ◎ ｳﾛﾋﾞﾘのみ ◎

沈渣、⽐重 ◎ ◎ ◎ △沈渣のみ

便 便潜⾎（2⽇法） ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

⾚⾎球数、⾎⾊素量︓Ｈｂ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

⽩⾎球数、⾎球容積値︓Ｈｔ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 〇

⾎⼩板数 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

ＧＯＴ、ＧＰＴ、γーＧＴＰ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

ＡＬＰ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

クレアチニン、尿酸 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

総ビリルビン ◎ ◎ ◎ △

⾎糖 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

HbＡ１Ｃ ◎ ◎ ◎

糖負荷 ◎

総ｺﾚ、non-HDLｺﾚ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

中性脂肪、HDLｺﾚ、LDLｺﾚ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

総蛋⽩、アルブミン ◎ ◎ ◎ △

Ｆｅ（⾎清鉄） ◎ ◎ ◎ ◎

⾎中アミラーゼ ◎ ◎ ◎ ◎ △

BUN（尿素窒素） ◎ ◎

腫瘍検査（CEA､AFP､CA19-9） ◎ ◎ ◎

ＨＢｓ抗原（Ｂ型肝炎） ◎ ◎ ◎ ▲

ＨＣＶ抗体（Ｃ型肝炎） ◎ ◎ ◎ ▲

ＲＰＲ、⾎液型 ◎ ◎ ◎ ◎

ＣＲＰ、ＲＦ（リウマチ） ◎ ◎ ◎ ◎

循環器 ⼼電図 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

胸部Ｘ線（直接撮影） ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

肺ＣＴ検査 ◎

呼吸機能検査（肺活量等） ◎ ◎ ◎ △

胃部Ｘ線（直接撮影）

胃内視鏡︓胃カメラ

脳MRI・MRA ◎

腹部超⾳波 ◎ ◎ ◎ △

頸動脈超⾳波 ◎

眼圧 ◎ ◎ ◎

眼底 ◎ ◎ ◎ △

⾻密度 ◎

結果説明 ◎ ◎ ◎ ◎

保健指導 ◎ ◎ ◎

負担額（消費税込） ¥44,000 ¥77,000 ¥44,000
￥30,282

(5,282円＋25,000円)
¥5,282 ¥20,900 ¥8,800

＜記号説明＞ ◎︓実施、 ○︓セットに含み実施、 △︓付加健診40歳、50歳の希望者に実施、▲︓該当する希望者に実施

・協会けんぽ健診、協会けんぽ×1⽇ドックは、協会けんぽ加⼊の被保険者（35歳から74歳まで）が対象です。

・協会けんぽ健診の胃部X線から胃内視鏡への変更は追加料⾦（3,300円）が発⽣します。※協会けんぽ×1⽇ドックは胃カメラの差額料⾦はありません。

・定健Aは労働安全衛⽣法によって定められた健診内容です。

Ｘ線・カメラどちらか選択
Ｘ線・カメラどちらか

選択
カメラ選択は追加料⾦

Ｘ線・カメラどちらか
選択

カメラ選択は追加料⾦

その他

・協会けんぽ×１⽇ドック費⽤内訳は、協会けんぽ健診負担⾦5,282円とドック負担⾦25,000円の合計⾦額です。
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