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がん患者におけるリハビリテーション参加率と担当セラピストの 

熟練度との関連：横断的観察研究に対するご協力のお願い 

 

研究責任者 三好雅之  

研究機関名 社会医療法人 黎明会 北出病院 

所属）リハビリテーション科 

 

このたび当院では上記の医学系研究を、当院倫理委員会の承認ならびに所属法人の長の許可のも

と、倫理指針および法令を遵守して実施します。今回の研究では、同意取得が困難な対象となる患

者さんへ向けて、情報を公開しております。なおこの研究を実施することによる、患者さんへの新

たな負担は一切ありません。また患者さんのプライバシー保護については最善を尽くします。本研

究への協力を望まれない患者さんは、その旨を「８ お問い合わせ」に示しました連絡先までお申

し出下さいますようお願いいたします。 

 

１ 対象となる方  

2018 年 1 月〜2023 年 12 月に当院でがん治療または緩和ケアを受けた全てのがん患者です。

がんの診断を受けている、手術、放射線治療、化学療法、免疫療法、ホルモン療法、緩和治療など

の治療を受けていること。身体機能の低下、筋力の低下、可動域の制限、疲労など、リハビリテー

ション（以下、リハビリ）が必要とされる症状があり、リハビリが処方されていることが対象とな

ります。 

 

２ 研究課題名  

承認番号：令和 6-2 

研究課題名  

がん患者におけるリハビリテーション参加率と担当セラピストの熟練度との関連：横断的観察研究 

 

３ 研究組織  

研究機関：社会医療法人黎明会北出病院リハビリテーション科 

研究責任者：三好雅之 

 

４ 本研究の意義、目的、方法  

がん患者におけるリハビリテーション（以下、リハビリ）の目的は、治療中・後の合併症の予防・

軽減、生活の質の維持・向上などがあり、本邦のがんリハビリに関わるガイドラインでも、がん治

療中から緩和ケアが主体となる時期まで運動治療の効果や実施可能性が示されています。本研究で

は、がんリハビリにおけるセラピストの熟練度と患者のリハビリへの参加率の関連性を明らかにす

ることを目指しています。本研究に参加することで、がんリハビリの質向上に貢献することができ、

得られたデータは、今後の治療やケアの改善に役立てられます。 
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５ 協力をお願いする内容  

診療基本情報（年齢、性別、がん進行度（TNM 分類）、診断からの期間（月単位で算出）、過去

のがん治療、現在のがん治療歴、臨床経験年数、治療参加率、併存疾患指数（CCI）、Performance 

Status 、歩行自立度、入院日数、退院時転帰や複合的治療に関する情報を電子カルテ上から収集

し、解析をさせていただきます。また、研究成果は、一個人の情報が特定できないよう厳重に管理

した上で、学会発表や学術雑誌などで公表させていただくことがあります。  

 

６ 本研究の実施期間  

倫理申請許可日〜2026 年 12 月 31 日  

（研究調査期間：2018年 1月 1日～2026年 12月 31日） 

７ プライバシーの保護について  

1） 本研究で取り扱う患者さんの個人情報は、被験者のプライバシーが保たれるように収集された

データを匿名化し、個人を特定できないように処理します。例）患者 ID123→研究 ID001 

2） 本研究で取り扱う患者さんの診療情報は、個人情報をすべて削除し、第 3者にはどなたのもの

か一切わからない形で使用します。  

3） 患者さんの個人情報と、匿名化したデータを結びつける情報（連結情報）は、本研究の個人情

報管理者が研究終了まで厳重に管理し、研究の実施に必要な場合のみに参照します。また研究計画

書に記載された所定の時点で完全に抹消し、破棄します。  

4） なお連結情報は当院内のみで管理し、他の共同研究機関等には一切公開いたしません。  

 

８ お問い合わせ  

本研究に関する質問や確認のご依頼は、下記へご連絡下さい。また本研究の対象となる方または

その代理人（ご本人より本研究に関する委任を受けた方など）より、診療情報の利用の停止を求め

る旨のお申し出があった場合は、適切な措置を行いますので、 その場合も下記へのご連絡をお願

いいたします。 

  

社会医療法人 黎明会 北出病院 リハビリテーション科 理学療法士 飯尾太一 

〒644-0011 住所:和歌山県御坊市湯川町財部 728-4 

TEL: 0738-24-3007（リハビリ室直通、対応可能時間 8:30～17:30） 


