
2024年度　看護職員の負担軽減及び処遇改善に資する計画　　　　 2024.4.15作成　看護部

関係者 項目 2023年度までの取り組み 2024年度目標 担当

看護師 業務の効率化 業務改善活動 業務改善活動

業務量に見合った支援体制の整備 部署間応援体制 部署間応援体制 東

時間外労働減少への取り組み 夜勤者用ユニフォーム採用 残業時間削減（始業前含む）

ICTの活用 看護支援システム導入 見守りモニター導入、その他

薬剤師 内服薬関連 退院時服薬指導（全病棟） 定期薬、臨時薬の管理

持参薬の鑑別・残数チェック 配薬カートへの薬剤準備 小川

持参薬管理 伊東

透析患者の服薬管理

注射薬関連 高カロリー輸液ミキシング（療養病棟） 高カロリー輸液ミキシング（全病棟）

病棟薬剤の在庫管理 自己注射指導

救急カートの薬剤定数管理 外来患者の薬剤ミキシング

薬剤運搬 発熱外来患者への薬剤受け渡し

放射線技師 検査説明 放射線検査の説明と問診の確認

業務拡大 注腸検査の肛門カテーテルの挿入・抜去 MRI検査の穿刺・抜針 小川

造影検査の静脈路確保・注入・抜針 エコー検査の実施 山﨑

CTコロノグラフィー検査のカテーテル挿入

臨床検査技師 血液製剤関連 血液製剤の運搬

業務拡大 外来採血業務 経口・経鼻から喀痰吸引の実施 小川

病棟からの検体の運搬 インフルエンザ・COVの検体採取 山﨑

内視鏡検査の生検採取

検査説明 検査説明

臨床工学技士 ME機器管理 貸出前後の保守点検 機器類の保守点検（使用中） 山﨑

透視下検査の介助 EVT、PTAの介助 アンギオの介助

透析業務 シャント血管の穿刺、抜針

医事職員 事務作業 入院案内・各種手続き 施設基準の管理

診療アシスタント 入院診療計画書のチェック 検査や再診予約、予約変更手続き

リハビリスタッフ 安全な療養環境 リハビリへの出棟 入院時の療養環境の整備 伊東

入退院支援看護師 入退院支援 退院支援業務 入院患者のアナムネ聴取 大川

介護福祉士 介護業務 身体介護技術チェックリストの活用 タスクシフトに向けた技能評価 岩本・大川

歯科衛生士 誤嚥性肺炎防止 口腔ケア 嚥下機能評価 岩﨑

看護補助者 看護補助業務 環境整備 未経験者の受け入れと育成 岩本

メッセンジャー業務 業務内容に応じた段階評価 大川

看護事務員 事務的業務 看護師のカルテ代行入力

看護補助者の配置 電話対応 東

書類・伝票の整理・作成代行

入退院に関する世話の実施

看護師 勤務形態整備 短時間正規職員制度の検討 多様な勤務形態のパート配置

多様な勤務形態のパート配置 有休取得推進 大川

有休取得推進 各種休暇の取得推進

リフレッシュ休暇、アニバーサリー休暇

人事管理 夜勤免除制度導入 夜勤免除制度の活用

看護部 育児短時間制度の推奨 育児短時間制度の活用 東

人事 家庭事情に応じた配置転換 家庭事情に応じた配置転換

時間外勤務制限 時間外勤務制限

看護師 夜間看護体制整備 夜間院内保育 11時間以上の勤務間隔の確保

施設基準の遵守 夜勤連続2回まで

夜勤後の歴日の休日確保 東

看護補助者 夜間配置 身体介護技術チェックリストの活用

看護補助者比率5割以上 人財確保
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